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Media, … o que são? 
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• Familiarizar-se com o conceito de media. 
 
 
• Identificar media presentes no dia-a-dia. 
 

Atividade para identificação de exemplos de media. 

• Visionamento do vídeo da MediaSmarts “Media, o que são?” 

 

• Depois de uma primeira apresentação do vídeo completo, pode fazer-se uma apresentação com 
várias pausas, para explorar o conteúdo do vídeo. 

Nota: Qualquer forma de comunicação que veicula uma mensagem é um medium (no plural, media). Os alunos 
estão provavelmente familiarizados com exemplos como a televisão, a rádio, jornais e revistas e a Internet, mas 
podem não se lembrar de outros menos óbvios, como os logotipos das marcas. 

• No final do vídeo é proposta uma tarefa aos alunos, a realizar em pequenos grupos:  

Imagina um dia normal da tua vida e identifica todas as espécies de media que encontras. 

• Em seguida, é projetada uma lista muito completa de media. 

Por exemplo: televisão, rádio, jornais e revistas, livros, sinais de trânsito, filmes, videojogos, publicidade em 
vídeo, áudio e impressa em outdoors, cartazes, painéis das paragens de autocarro, painéis de vídeo, 
embalagens de produtos, logotipos de marcas, e outros, …  

• Cada grupo comunica as suas conclusões que vão sendo assinaladas na lista projetada. 

• No final verifica-se quais foram mais referidos e quais ficaram de fora e porquê. 
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Conhecimentos/ Capacidades:  

1. Conhece diferentes media e respetivos 
formatos (impresso, icónico, sonoro, 
audiovisual, multimédia, ...). 

Atitudes e valores:  

7. Colabora com os outros enquanto 
consumidor e produtor de media. 

• Vídeo da MediaSmarts “Media, o que 
são?” 
https://www.youtube.com/watch?v=xd855XL
8HAo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.º Ciclo 

Estudo do Meio  

http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-
essenciais-ensino-basico  

Cidadania e desenvolvimento 

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Pro
jetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/es
trategia_cidadania_original.pdf  

 

Descrição da atividade original disponível em https://mediasmarts.ca/lessonplan/media-literacy-key-concepts-
introduction-what-media-anyway   
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